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Collegium 60+ Graubünden – Selbstorganisiertes Lernen von 

Seniorinnen und Senioren in autonomen Gruppen  

Das von Innovage Netzwerk Graubünden lancierte Projekt Collegium 60plus  

bietet Menschen über 60 sinnvolle Aktivitäten, Lernen und soziale Kontakte zu 

unterschiedlichen Themen an.    

Dieses von Innovage Bern-Solothurn (www.collegium60plus.ch) initiierte Projekt 

hat sich auch im Oberwallis (www.forum60plus.com) bereits erfolgreich etabliert.  

 

Das Projekt von Innovage Graubünden startet mit einem Pilotangebot und einer 

ersten Auswahl von 10 Themen zu aktuellen gesellschaftlichen Fragen, 

wissenschaftlichen und literarischen Themen, Fremdsprachen, sportlichen und 

gestalterischen Aktivitäten. Das Angebot kann jederzeit und von jederfrau/mann 

mit neuen Vorschlägen ergänzt werden. 

Interessierte an einem Thema organisieren sich zusammen mit einer 

Moderatorin/einem Moderator und legen Form, Inhalt, Dauer und allfällige Kosten 

ihrer Kurse und Veranstaltungen in eigener Regie fest. 

 

Drei Veranstaltungen sind bereits organisiert und für weitere Teilnehmende 

offen: 

- Meditieren – Malen – Gestalten 

- Lesezirkel 

- Current British and American Politics and Culture 

 

Sind Sie interessiert an diesem Pilotprojekt teilzunehmen, können Sie sich auf 

der Homepage von Innovage Graubünden 

(www.innovage.ch/netzwerk/graubuenden/) über die weiteren Angebote 

informieren und mittels dem Anmeldeformular melden. 

Bei Fragen gibt Ihnen Jakob Lerch (Tel. 081 332 23 80; jakob.lerch@innovage.ch  

gerne Auskunft. 
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